
  

 
 

VI. közegészségügyi konferencia: 

Adatelemzés az egészségügy és a közigazgatás határán 

 

      2022. október 6.  

Helyszín: Marosvásárhely, Studium HUB, Bolyai u. 15. 

 

PROGRAM 

 

9.00-9.30 érkezés, regisztráció 

 

9.30: a konferencia megnyitása, köszöntők 

dr. Vass Levente államtitkár, dr. Domokos József dékán, dr. Fülöp Otília tanszékvezető 

 

9.45-10.45 Szekcióülés: Az egészségügyi igazgatás színterei 

Moderátor: Jávorné dr. Erdei Renáta 

 

9.45-10.00 A COVID eddig leszűrt tanulságai Székelyföldön 

dr. Tar Gyöngyi 
ügyvezető igazgató, Hargita Megyei Népegészségügyi Igazgatóság / egyetemi adjunktus, Sapientia 

EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott Társadalomtudományok Tanszék 

 

10.00-10.15 A Maros Megyei Népegészségügyi Igazgatóság bemutatása 

dr. Ferencz Iozsef-Loránd  
népegészségügyi ügyvezető-igazgatóhelyettes, Maros Megyei Népegészségügyi Igazgatóság / egyetemi 

adjunktus, Marosvásárhelyi „G.E. Palade” Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány- és Technológiai 

Egyetem, Közegészségtani Tanszék  

 

10.15-10.30 Egészségfejlesztés és partnerség 

dr. M. Kornyicki Ágota
1
, Jávorné dr. Erdei Renáta
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1
osztályvezető, Szabolcs Szatmár Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház, Egészségfejlesztési 

Osztály / EFI vezető, Egészségfejlesztési Iroda Nyíregyházi Járás / egyetemi adjunktus, Debreceni 

Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani és Prevenciós 

Tanszék 
2
egyetemi docens, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői 

Módszertani és Prevenciós Tanszék, egyetemi docens 

 

10.30-11.10 kávészünet 

 

11.10-12.10 Szekcióülés: Jógyakorlatok az egészségfejlesztésben 

Moderátor: dr. Lukács-Márton Réka Anna 

 

11.10-11.25 CLIMATEMED - tananyagfejlesztés a klímaváltozás egészségügyi hatásairól 

prof. dr. Ábrám Zoltán  
egyetemi tanár, Marosvásárhelyi „G.E. Palade” Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány- és Technológiai 

Egyetem, Közegészségtani Tanszék 



  

 
 

 

11.25-11.40 Presentation of the „Unified Sport Online” program as a good practice 

Barabás Ágota
1,2

, dr. Pázmány Viktória
3
, Jávorné dr. Erdei Renáta
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1
tanársegéd, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani és 

Prevenciós Tanszék 
2
doktorandusz, Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Doktori Iskola 

3
egyetemi adjunktus, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői 

Módszertani és Prevenciós Tanszék 
4
egyetemi docens, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani 

és Prevenciós Tanszék 

 

11.40-11.55 Telemedicinális lehetőségek igénybevétele az észak-alföldi várandósok körében 

a pandémia idején 

Jávorné dr. Erdei Renáta
1
, Molnárné Grestyák Anita

2
, Kruták Nikoletta

3
, dr. Takács 

Péter
4 

1
egyetemi docens, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani 

és Prevenciós Tanszék 
2
tanársegéd, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Ápolási és Szülésznői 

Tanszék 
3 

Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani és Prevenciós 

Tanszék 
4
főiskolai tanár, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Egészségügyi 

Informatikai Tanszék 

 

11.55-12.10  

Fiatal nők méhnyakrákszűrésen való részvételének jellemzői Maros, Hargita és Kovászna 

megyében 

dr. Sántha Ágnes
1
, dr. Lukács-Márton Réka Anna

2
, dr. Cosmina Cristina Uzun
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1
egyetemi docens, Sapientia EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott Társadalomtudományok Tanszék 

2
egyetemi adjunktus, Sapientia EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott Társadalomtudományok 

Tanszék 
3
projektmenedzser, Maros Megyei Sürgősségi Kórház / Marosvásárhelyi „G.E. Palade” Orvosi, 

Gyógyszerészeti, Tudomány- és Technológiai Egyetem, Biokémia Tanszék 
 

12.10-12.30 kávészünet 

 

12.30-13.30 Szekcióülés: Az egészségfejlesztés népességi szempontjai 

Moderátor: dr. Sántha Ágnes 

 

12.30-12.45  

A személyi higiéné fontossága és az orvostanhallgatók kézmosási szokásai 

Gál-Balázs Emőke MD
1
, prof. dr. Ábrám Zoltán

2
 

1
közegészségtan szakos rezidens orvos 

2 
egyetemi professzor, Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány- és Technológiai Egyetem, 

Közegészségtani Tanszék 

 

 



  

 
 

12.45-13.00  

Az étrendkiegészítők szerepe 
dr. Bálint József 

ügyvezető igazgató, Vitalion Kft. / óraadó, Sapientia EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott 

Társadalomtudományok Tanszék 

 

13.00-13.15  

Életesemények, stressz, megküzdés és mentális egészség 

dr. Kovács Réka Rozália 
egyetemi adjunktus, Sapientia EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott Társadalomtudományok 

Tanszék 

 

13.15-13.30  

The health visitors role in the care of pregnant women and infants, especially those 

requiring more frequent care 

dr. M. Kornyicki Ágota
1
, Jávorné dr. Erdei Renáta

2
, Rusinné dr. Fedor Anita
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1
egyetemi adjunktus, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői 

Módszertani és Prevenciós Tanszék / osztályvezető, Szabolcs Szatmár Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi 

Oktatókórház, Egészségfejlesztési Osztály / EFI vezető, Egészségfejlesztési Iroda Nyíregyházi Járás 
2 

egyetemi docens, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Intézet, Védőnői Módszertani 

és Prevenciós Tanszék 
3
egyetemi tanár, Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar, Szociális és Társadalomtudományi Intézet, 

Társadalomtudományi és Szociális Munka Tanszék 

 

13.30-13.45  

A hazai egészségnevelés kihívásai 

dr. Lukács-Márton Réka Anna 
egyetemi adjunktus, Sapientia EMTE Marosvásárhelyi Kar, Alkalmazott Társadalomtudományok 

Tanszék 

 

 

13.45 A konferencia zárása 

          Állófogadás 

 

 

 

Szervező: 

Sapientia EMTE Alkalmazott Társadalomtudományok Tanszék 

Társszervezők: 

Humanikon Egyesület 

Syreon Research Romania 

 

 

Az esemény megszervezését az Európai Unió támogatása tette lehetővé.  

(Enhancing Volunteering and Its Recognition in Central and Eastern Europe, Erasmus+ Project, 

2020-1-RO01-KA203-079899) 


